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諏訪湖創生ビジョン推進会議
事務局：県諏訪地域振興局企画振興課

▲諏訪湖インスタグラム
　フォトコンテスト

　
諏
訪
湖
は
自
然
環
境
に
も
恵
ま
れ
た
県
内
最

大
の
湖
で
、文
化
観
光
資
源
と
し
て
重
要
な
役

割
を
果
た
す
と
と
も
に
、諏
訪
地
域
の
歴
史
・

文
化
を
育
み
、人
々
の
生
活
や
産
業
を
支
え
て

き
ま
し
た
。県
や
市
町
は
、か
つ
て
の
諏
訪
湖
の

姿
を
取
り
戻
す
た
め
に
、流
域
下
水
道
の
整
備
、

森
林
整
備
、農
地
の
肥
料
削
減
、湖
底
の
泥
を
さ

ら
う
「
し
ゅ
ん
せ
つ
」な
ど
を
進
め
ま
し
た
。流

域
下
水
道
の
普
及
は
急
速
に
進
ん
で
普
及
率
99

％
。地
域
の
人
々
は
「
よ
み
が
え
れ
諏
訪
湖
」を

合
い
言
葉
に
、ご
み
拾
い
や
河
川
清
掃
な
ど
の

活
動
に
地
道
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。こ
れ

に
よ
っ
て
、近
年
は
全
り
ん
が
環
境
基
準
値
を

下
回
る
年
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、40
年
間
で

諏
訪
湖
の
水
質
は
驚
く
ほ
ど
良
く
な
り
ま
し
た
。

　

40
年
と
い
う
と
、と
て
も
長
い
年
月
の
よ
う

に
感
じ
ら
れ
ま
す
が
世
界
的
に
見
て
も
、こ
の

改
善
レ
ベ
ル
ま
で
の
回
復
の
早
さ
は
驚
異
的

で
、海
外
か
ら
視
察
団
が
訪
れ
る
ほ
ど
で
す
。

　　　
と
こ
ろ
が
水
質
が
改
善
さ
れ
て
水
が
澄
み
、

臭
い
も
無
く
な
り
、一
見
し
た
と
こ
ろ
元
に
戻

っ
た
よ
う
に
思
え
て
く
る
と
、再
び
人
々
の
関

心
は
諏
訪
湖
か
ら
離
れ
て
い
き
ま
し
た
。「
人
の

関
心
が
な
く
な
る
と
、良
く
な
っ
た
環
境
も
、あ

っ
と
い
う
間
に
元
に
戻
っ
て
し
ま
う
」と
、諏
訪

湖
創
生
ビ
ジ
ョ
ン
推
進
会
議
会
長
・沖
野
外
輝

夫
さ
ん
は
言
い
ま
す
。き
れ
い
な
諏
訪
湖
を
保

つ
た
め
に
は
、皆
で
諏
訪
湖
に
関
心
を
持
ち
続

け
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
な
の
で
す
。

め
る
た
め
に
、「
人
と
生
き
物
が
共
存
し
、だ
れ

も
が
訪
れ
た
く
な
る
諏
訪
湖
」を
実
現
す
る
こ

と
を
目
標
と
し
た「
諏
訪
湖
創
生
ビ
ジ
ョ
ン
」が

策
定
さ
れ
ま
し
た
。同
時
に
、こ
れ
ま
で
活
動
を

続
け
て
き
た
各
団
体
と
行
政
が
一
体
と
な
り
、

あ
ら
ゆ
る
視
点
か
ら
諏
訪
湖
の
未
来
を
考
え
、

「
諏
訪
湖
創
生
ビ
ジ
ョ
ン
」を
実
現
す
る
た
め
に

「
諏
訪
湖
創
生
ビ
ジ
ョ
ン
推
進
会
議
」（
以
下「
推

進
会
議
」）が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　
「
推
進
会
議
」は
水
質
保
全
と
生
態
系
保
全
に

取
り
組
む
「
水
環
境
保
全
部
会
」と
、諏
訪
湖
を

活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
「
湖
辺
面

活
用
・ま
ち
づ
く
り
部
会
」か
ら
な
り
、様
々
な

課
題
を
検
討
す
る
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
が
設

置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
で
、多
く
の
人

に
諏
訪
湖
に
も
っ
と
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た

め
に「
諏
訪
湖
の
日
」の
制
定
が
検
討
さ
れ
、昨

年
５
月
の
推
進
会
議
に
お
い
て
「
下
水
道
の
一

部
供
用
を
開
始
し
た
日
」の
10
月
１
日
を「
諏
訪

湖
の
日
」に
制
定
す
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。

　　
今
年
10
月
１
日
に
は
、２
回
目
の「
諏
訪
湖
の

日
」を
迎
え
ま
す
。さ
て
、「
諏
訪
湖
の
日
」は
何

を
す
る
日
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　
「
諏
訪
湖
の
日
」は
、「
一
年
に
一
回
諏
訪
湖
の

こ
と
を
考
え
る
日
」で
す
。諏
訪
湖
の
周
り
に
暮

ら
す
人
、一
人
一
人
が
、自
分
と
諏
訪
湖
が
繋
が

っ
て
い
る
こ
と
を
考
え
て
欲
し
い
の
で
す
。諏

訪
湖
が
見
え
な
い
場
所
で
暮
ら
し
て
い
て
も
、

使
っ
た
水
は
下
水
を
通
っ
て
最
終
的
に
諏
訪
湖

へ
と
た
ど
り
着
き
ま
す
。畑
の
化
学
肥
料
も
水

に
溶
け
て
流
れ
れ
ば
最
後
は
諏
訪
湖
へ
と
通
じ

て
い
る
の
で
す
。

　
散
歩
を
し
て
諏
訪
湖
を
眺
め
る
、釣
り
に
行

く
、渚
で
波
の
音
を
聞
く
、「
諏
訪
湖
の
日
」を
記

念
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
み

る
。何
で
も
良
い
の
で
す
。一
人
一
人
が
自
分
の

関
わ
り
方
で
諏
訪
湖
と
向
き
合
い
、諏
訪
湖
に

と
っ
て
何
が
で
き
る
の
か
を
考
え
る
日
に
し
て

欲
し
い
と
思
い
ま
す
。「
諏
訪
湖
の
日
」が
制
定

さ
れ
て
か
ら
一
年
が
経
ち
ま
す
が
、新
た
に
浮

上
し
て
い
る
「
ヒ
シ
」「
貧
酸
素
」な
ど
の
問
題

も
、変
わ
ら
ず
続
い
て
い
ま
す
。自
然
環
境
を
変

え
て
い
く
に
は
長
い
年
月
が
か
か
り
ま
す
。そ

れ
だ
け
に
、一
人
一
人
が
意
識
を
す
る
こ
と
が

と
て
も
大
切
な
の
で
す
。

　
20
年
後
の
諏
訪
湖
は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い

る
で
し
ょ
う
か
。「
諏
訪
湖
創
生
ビ
ジ
ョ
ン
」は

「
再
生
」で
は
な
く
「
創
生
」で
す
。以
前
の
諏
訪

湖
に
戻
す
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。人
々
の
暮
ら
し
は
変
化
し
続
け

て
い
ま
す
。そ
の
中
で
、諏
訪
湖
も
変
化
し
「
新

し
い
諏
訪
湖
」が
で
き
て
い
く
は
ず
で
す
。「
新

し
い
諏
訪
湖
」を
皆
で
イ
メ
ー
ジ
し
、「
諏
訪
湖

創
生
」に
向
け
て
歩
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
世
界
の
中
で
も
、人
々
の
生
活
、産
業
を
も
巻

き
込
ん
だ
諏
訪
湖
の
よ
う
な
環
境
改
革
の
試
み

は
珍
し
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。将
来
的
に
は

こ
の
よ
う
な
事
例
の
パ
イ
オ
ニ
ア
と
し
て
、環

境
改
善
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
発
信
し
て
い
く
こ
と

も
、目
標
の
一
つ
と
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
「
諏
訪
湖
の
日
」あ
な
た
は
何
を
し
ま
す
か
？

「
あ
な
た
に
と
っ
て
諏
訪
湖
と
は
何
で
す
か
？
」

と
問
わ
れ
た
ら
…
…

　
あ
な
た
は
、何
と
答
え
ま
す
か
？

　
多
く
の
人
は
「
諏
訪
湖
は
諏
訪
の
シ
ン
ボ
ル

で
す
」と
答
え
る
そ
う
で
す
。で
は
、「
シ
ン
ボ
ル

と
は
何
で
し
ょ
う
？
」と
問
う
と
、そ
の
先
を
答

え
ら
れ
る
人
は
な
か
な
か
い
な
い
よ
う
で
す
。

諏
訪
湖
を
囲
む
６
市
町
村
に
暮
ら
す
私
た
ち
に

と
っ
て
、諏
訪
湖
は
無
く
て
は
な
ら
な
い
存
在

で
す
が
、当
た
り
前
に
な
り
過
ぎ
て
特
に
意
識

を
し
て
い
な
い
の
が
現
状
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

諏
訪
湖
を
シ
ン
ボ
ル
だ
と
感
じ
な
が
ら
、私
た

ち
は
諏
訪
湖
の
た
め
に『
何
か
』を
し
て
き
た
で

し
ょ
う
か
？

　
黙
っ
て
全
て
を
受
け
止
め
て
く
れ
て
い
た
諏

訪
湖
。長
い
年
月
を
か
け
て
汚
染
さ
れ
、

1
9
6
0
年
代
に
は
一
見
、瀕
死
の
状
態
に
ま

で
陥
り
ま
し
た
。一
見
と
は
、「
人
間
か
ら
見
た

状
態
で
は
」と
い
う
こ
と
で
、湖
内
に
は
そ
の
状

態
に
即
し
た
生
物
が
生
き
、新
た
な
生
態
系
が

築
か
れ
て
い
ま
し
た
。ど
の
よ
う
な
状
態
で
も
、

自
然
は
生
き
て
い
る
の
で
す
。で
す
が
、汚
水
の

流
入
に
よ
る
栄
養
過
多
で
ア
オ
コ
が
大
発
生

し
、湖
水
は
緑
色
に
濁
り
、臭
い
も
伴
う
よ
う
に

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。荒
れ
果
て
た
諏
訪
湖
を

人
々
は
つ
い
に
生
活
か
ら
遠
ざ
け
ま
す
。そ
う

な
る
こ
と
で
さ
ら
に
湖
周
は
荒
れ
、ゴ
ミ
が
散

在
し
、皆
の
知
ら
な
い
と
こ
ろ
で
、諏
訪
湖
は
心

の
中
に
描
く
姿
と
は
か
け
離
れ
て
い
っ
た
の
で

す
。

　
　

諏訪湖の景観にいつも癒されています。ありがとう！（岡谷市 たかさん）

毎日パワー注
入してもらっ

てます！

諏訪湖大好き
！（諏訪市 ま

るさん）

父のように大
きく、母のよ

うに優しい諏
訪湖。

ありがとう、
ずっと寄り添

っていたい。

（茅野市 わさ
びの花さん）

妻と諏訪湖畔
を散歩しなが

ら色々な話を
しました。

日々の何気な
いことから二

人の大事な事
まで。湖畔を

のんびり歩い
ていると

自然と本音で
話ができます

ね。穏やかな
雰囲気がとて

も落ち着きま
す。

いつもありが
とう。（諏訪市

 えりっかさん
）

10月１日は諏訪湖の日
諏訪湖の日プロジェクト一覧

瀕
死
の
状
態
か
ら
の

驚
異
的
な
回
復

き
れ
い
に
な
っ
て
も

諏
訪
湖
に
関
心
を
持
っ
て
！

官
民
一
体
で
取
り
組
む

「
諏
訪
湖
創
生
ビ
ジ
ョ
ン
」

「
諏
訪
湖
の
日
」、み
ん
な
で

「
新
し
い
諏
訪
湖
創
生
」を
考
え
よ
う

●諏訪湖インスタグラムフォトコンテスト
 / 諏訪湖創生ビジョン推進会議
●湖底に眠る縄文時代の遺跡「曽根」を知ろう！　 
 / 諏訪市
●トムソーヤ・川のプロジェクト
　    / 諏訪湖周水路復活漕ぎ歩きプロジェクト・絆JAPAN
●コロナに負けるな！諏訪湖DEウォーク
 / 諏訪市（申込締切）
●諏訪湖オンラインマラソン 2020
 / 諏訪湖マラソン大会実行委員会
●諏訪湖周一斉清掃 / 岡谷市
●秋の全市一斉清掃/諏訪市など
●秋季一斉清掃/下諏訪町
●松本山雅こどもサッカー教室
 / 長野日報社
●公益事業健康づくり講演会 
 / 県親友会・諏訪親友会

～10/31（土）
   　17:00 まで
9/26（土）
～10/18（日）
9/27（日）10：00

9/28（月）
～10/4（日）
10/5（月）
～11/3（祝）
10/18（日）
10/18（日）
10/18（日）
10/24（土）9：00

10/25（日）14：00

インスタグラムにて

諏訪市博物館・
諏訪市間欠泉センター
諏訪湖周

諏訪湖周

諏訪湖周

諏訪湖周
諏訪湖周
諏訪湖周
諏訪湖ヨットハーバー

諏訪市文化センター

57-2901

52-7080

090-3364-0900

52-4141（284.288）

52-8665

23-4811
52-4141（211.212）
27-1111（141）
53-2000

53-6000（内 2602）

　
環
境
問
題
に
意
識
の
高
い
諏
訪
地
域
に
は
、

諏
訪
湖
の
環
境
保
全
を
目
的
と
し
て
活
動
し
て

い
る
民
間
の
団
体
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。生
態

系
関
連
、水
上
ス
ポ
ー
ツ
関
連
、漁
協
な
ど
様
々

な
視
点
か
ら
立
ち
上
が
っ
た
団
体
が
「
諏
訪
湖

を
愛
し
、諏
訪
湖
の
た
め
に
何
か
で
き
な
い
か
」

と
い
う
想
い
で
、多
く
の
人
に
諏
訪
湖
に
関
心

を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
の
取
り
組
み
を
始
め
て

い
ま
す
。　　
　

　　　　
諏
訪
湖
は
豊
か
な
自
然
で
あ
る
湖
と
、湖
を

囲
む
産
業
が
一
体
と
な
っ
た
希
有
な
地
域
で

す
。こ
の
よ
う
な
地
域
で
の
環
境
保
全
計
画
は
、

人
々
の
生
活
を
切
り
離
し
て
は
進
め
ら
れ
な
い

の
が
実
情
で
す
。山
の
中
の
湖
で
あ
れ
ば
、人
工

物
を
減
ら
せ
ば
自
然
環
境
は
元
に
戻
り
ま
す
。

し
か
し
諏
訪
湖
で
は
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。

人
々
の
意
識
、生
活
ス
タ
イ
ル
を
変
え
て
い
か

な
け
れ
ば
、諏
訪
湖
の
自
然
環
境
は
変
え
ら
れ

な
い
の
で
す
。

　
そ
こ
で
2
0
1
8
年
に
、県
諏
訪
地
域
振
興

局
が
中
心
と
な
り
、諏
訪
湖
の
環
境
保
全
と
諏

訪
湖
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
一
体
的
に
進

沖野外輝夫（おきの・ときお）さん
1937年東京生まれ。諏訪湖創生ビジョン推進会議会長。
1973年信州大学理学部付属諏訪臨湖実験所に着任と同
時に諏訪市に移住。諏訪湖をフィールドに研究活動を
続け湖の環境保全に取り組む。
諏訪湖クラブ会長、信州大学名誉教授。

         巻頭特集　　　私たちの諏訪湖を愛する心を忘れない
 

すわこさん、ありがとう！

掲載メッセージ：諏訪湖創生ビジョン推進会議主催「諏訪湖にありがとう」メッセージ応募作品

詳しくは「諏訪湖の日」ホームページをご覧ください。

　「諏訪湖の日」をご存知でしょうか？
10月１日が「諏訪湖の日」に制定されて
まもなく１年が経とうとしています。

これまでの諏訪湖浄化活動の経緯を知って、
20年後の「諏訪湖の未来」を考えましょう。
さあ、「諏訪湖の日」、あなたは何をしますか？

一般参加可能

今回お話をお伺いした先
生

10月1日はみんなで
諏訪湖に想いを寄せる
日です


